
1. Action Research in relation to other types of research. 

1. For what purpose could different types of research be used in context of 
a DIET? 

Write one instance for each of the following. 
1. Descriptive Study: 

           «ªÀgÀuÁvÀäPÀ À̧A±ÉÆÃzsÀ£É: 
           UÀÄqï ªÀÄvÀÄÛ ¨Ágï ºÁUÀÆ Ȩ́ÖÃlìªÀgÀÄ: “ M§â GvÀÛªÀÄªÁzÀ ªÉÊzÀå£ÀÄ ºÉÃUÉ ºÉÆ À̧ ºÉÆ À̧ 
OµÀ¢üUÀ¼À£ÀÄß PÁ¬Ä É̄UÉ PÀAqÀÄ »rAiÀÄÄvÁÛ£ÉÆÃ ºÁUÉ M§â ²PÀëtzÀ À̧A±ÉÆÃzsÀPÀ, CzsÀåAiÀÄ£ÀPÁgÀ À̧ºÀ J°è AiÀiÁªÀ 
ªÀiÁ»w zÉÆgÀPÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£ÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ 
eÁuÉäAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀ¨ÉÃPÀÄ” JA¢zÁÝgÉ. 
               À̧A±ÉÆÃzsÀ£Á CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ AiÀÄ±À À̧Äì À̧ÆPÀÛªÁzÀ À̧A±ÉÆÃzsÀ£Á À̧ªÀÄ Ȩ́åAiÀÄ DAiÉÄÌ ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß 
C£ÀÄ À̧j À̧ÄªÀ PÀæªÀÄzÀ°è CqÀVzÉ. À̧A±ÉÆÃzsÀPÀ£ÀÄ vÀ£Àß À̧ªÀÄ Ȩ́åAiÀÄ ¥ÀÆtð avÀæt zÉÆgÉvÀ £ÀAvÀgÀ À̧ÆPÀÛªÁzÀ, 
À̧ªÀÄ Ȩ́åUÉ ¤RgÀªÁVgÀÄªÀ, ªÁ À̧ÛªÀPÀvÉUÉ ºÀwÛgÀÄ«gÀÄªÀ ¥ÀjºÁgÉÆÃ¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆAqÀÄ; CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ 
CrAiÀÄ°è «±ÉèÃ¶ À̧ÄªÀÅzÀÄ CvÀåAvÀ À̧ÆPÀÛªÁzÀ «zsÁ£À. EzÉÃ À̧A±ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.  À̧A±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è 
«ªÀj¹gÀÄªÀ «µÀAiÀÄ AiÀiÁªÀ ªÀiÁzÀj JA§ÄzÀ£ÀÄß DzsÀj¹ À̧A±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 3 s̈ÁUÀUÀ¼ÁV «AUÀr À̧¯ÁVzÉ. 

1. LwºÁ¹PÀ À̧A±ÉÆÃzsÀ£É. 
2. «ªÀgÀuÁvÀäPÀ À̧A±ÉÆÃzsÀ£É. 
3. ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ À̧A±ÉÆÃzsÀ£É. 
¥Àæ À̧ÄÛvÀ EgÀÄªÀ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß «ÃQë¹, «±ÉèÃ¶¹, «ªÀj À̧ÄªÀ À̧A±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß «ªÀgÀuÁvÀäPÀ À̧A±ÉÆÃzsÀ£É 
J£ÀÄßªÀgÀÄ.  

ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ:- 
1. À̧ªÀÄ Ȩ́å DAiÉÄÌ :- ²PÀët PÉëÃvÀæzÀ°è ¤ÃqÀÄwÛgÀÄªÀ Ȩ́ÃªÁ¤gÀvÀ vÀgÀ¨ÉÃwUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ G¥ÀUÀæºÀ DzsÁjvÀ 
vÀgÀ¨ÉÃwUÀ¼ÀÄ ¤jÃQëvÀ ªÀÄlÖzÀ°è AiÀÄ±À À̧ÄìUÀ½ À̧¢gÀÄªÀ §UÉÎ £ÁªÀÅ PÀAqÀÄPÉÆArgÀÄªÀ «µÀAiÀÄªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ 
vÀgÀ¨ÉÃwUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÄ£Àgï ªÁåSÁå¤¹, gÀÆ¦¹ ªÁ À̧Û«PÀvÉUÉ vÀPÀÌAvÉ ZÁ®£ÉUÉÆ½ À̧ÄªÀ CvÀåAvÀ ªÀÄºÀvÀézÀ 
¥ÀæAiÀÄvÀßªÁUÀ¨ÉÃQzÉ. D ¤nÖ£À°è ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯Á ²PÀëPÀjUÉ ¤ÃqÀÄwÛgÀÄªÀ Ȩ́ÃªÁ¤gÀvÀ vÀgÀ¨ÉÃwUÀ¼À §UÉÎ MAzÀÄ 
À̧«ÄÃPÁë«zsÁ£ÀzÀ°è CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ. 

2. À̧A±ÉÆÃzsÀ£Á ¤gÀÆ¥ÀuÉ:- ¥Àæ À̧ÄÛvÀ CzsÀåAiÀÄ£À “ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯Á ²PÀëPÀjUÉ ¤ÃqÀÄwÛgÀÄªÀ 
Ȩ́ÃªÁ¤gÀvÀ vÀgÀ É̈ÃwUÀ¼ÀÄ- MAzÀÄ CzsÀåAiÀÄ£À” . CAzÀgÉ ²PÀëPÀgÀ°è ¨ÉÆÃzsÀ£Á PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ 

PË±À®ªÀ£ÀÄß ²PÀëPÀgÀ gÀÆrü À̧ÄªÀ°è ¤ÃqÀÄwÛgÀÄªÀ vÀgÀ É̈ÃwUÀ¼À ¥ÁvÀæ. 
3.  ¥Àæ À̧ÄÛvÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ°è «ªÀgÀuÁvÀäPÀ À̧A±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è£À À̧«ÄÃPÁë«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ. “ 
À̧ªÀÄ Ȩ́åAiÀÄÄ QèµÀÖPÀgÀªÁzÀ À̧A±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀiÁVzÀÄÝ CzsÀåAiÀÄ£À¢AzÀ À̧AUÀæ»¹zÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¤¢ðµÀ×ªÁzÀ 
RavÀªÁzÀ jÃwAiÀÄ°è ¤zsÁðgÀUÀ¼À£ÀÄß zÁR° À̧ÄªÀÅzÁVzÉ.” EzÀ£ÉßÃ À̧«ÄÃPÁë«zsÁ£À J£Àß§ºÀÄzÀÄ. E°è 
PÁAiÀÄð¤gÀvÀ ²PÀëPÀjAzÀ ªÀiÁ»w À̧AUÀæºÀuÉ ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ. 
4. CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ ¥ÀæwZÀAiÀÄ£ÀzÀ ¥ÀæQæAiÉÄ:- 
   É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ UÁæªÀiÁAvÀgÀ f¯ÉèAiÀÄ MlÄÖ 8 vÁ®ÆèPÀÄUÀ¼À 94 PÀè À̧Ögï UÀ¼À°ègÀÄªÀ ««zsÀ ±Á¯ÉUÀ¼À 400 
²PÀëPÀgÀ£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£ÀPÉÌ DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ. ¥Àæw  vÁ®ÆèPÀÄUÀ¼ À̧gÁ À̧j 50 ²PÀëPÀgÀ£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ 
C©ü¥ÁæAiÀÄ À̧AUÀæ» À̧¯ÁVzÉ. 
5. ¥Àæ±ÁªÀ½AiÀÄ gÀZÀ£ÁPÀæªÀÄ: 

� 5 CA±ÀUÀ¼À ªÀiÁ¥À£ÀzÀ ¥Àæ±ÁªÀ½UÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæAiÉÆÃV À̧¯Á¬ÄvÀÄ.  
� «µÀAiÀÄ ¥ÀjtÂvÀgÀÄ, À̧A±ÉÆÃzsÀ£Á vÀdÐgÀ vÀAqÀªÀÅ ¥ÀjµÀÌgÀuÉ ªÀiÁqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. 



� ªÀÄÄ¢æ¹, ¥Àæ±Éß¥ÀwæPÉAiÀÄ£ÀÄß ¹AzsÀÄvÀéUÉÆ½ À̧¯Á¬ÄvÀÄ. 
6. zÀvÁÛA±À À̧AUÀæºÀuÉUÉ §¼À¹zÀ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ:- 

�  CA±ÀUÀ¼À À̧AUÀæºÀuÉ:- 
        r.J¸ï.Dgï.E.n AiÀÄªÀgÀ ¥ÀæPÀnvÀUÉÆAqÀ vÀgÀ¨ÉÃw PÉÊ¥ÀrUÀ½AzÀ ZÉÊvÀ£Àå- s̈ÁUÀ-1,2, ¥ÉæÃgÀt, 
§Ä£Á¢ PÉÊ ¦r, ²PÀëtzÀ°è gÀAUÀPÀ É̄, ZÉÊvÀ£Àå vÀgÀtÂ, §ºÀÄªÀÄÄT 1,2 EvÁå¢ PÉÊ¦rUÀ¼ÀÄ. Dgï.L.E 

ªÉÄÊ À̧ÆgÀÄ EªÀgÀ ‘In-Service Teacher’s Training”, Primary Education in 

India by a world Bank Publications Washington D.C.’ EªÀÅUÀ½AzÀ ªÀiÁ»w 
À̧AUÀæ» À̧¯Á¬ÄvÀÄ. 

�  ¥Àæ±ÁªÀ½UÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. 
�  ¹AzsÀÄvÀé - ¥Àæ±ÁßªÀ½UÀ¼À ¹AzsÀÄvÀé. 

7. zÀvÁÛA±ÀUÀ¼À À̧AUÀæºÀuÉ:-                         
PÀæ. À̧A vÁ®ÆèPÀÄUÀ¼À ºÉ À̧gÀÄ DAiÉÄÌ ªÀiÁrzÀ PÀȩ̀ ÀÖgï 

UÀ¼À À̧ASÉå 
C©ü¥ÁæAiÀÄ 
À̧AUÀæ» À̧®Ä DAiÉÄÌ 

ªÀiÁrPÉÆAqÀ 
²PÀëPÀgÀ À̧ASÉå. 

1 zÉÆqÀØ§¼Áî¥ÀÄgÀ 12 50 
2 ªÀiÁUÀr 15 50 
3 zÉÃªÀ£ÀºÀ½î 10 50 
4 gÁªÀÄ£ÀUÀgÀ 12 50 
5 ZÀ£Àß¥ÀlÖt 10 50 
6 PÀ£ÀPÀ¥ÀÄgÀ 15 50 
7 ºÉÆ À̧PÉÆÃmÉ 12 50 
8 £É®ªÀÄAUÀ® 13 50 
 MlÄÖ  400 

        
¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ vÁ®ÆèPÀÄUÀ¼À°è DAiÀÄÝ PÀȩ̀ ÀÖgï UÀ¼À°è PÁAiÀÄð¤ªÀð» À̧ÄwgÀÄªÀ ¹.Dgï.¦.UÀ½UÉ 
¥Àæ±ÁßªÀ½AiÀÄ£ÀÄß vÀÄA§ÄªÀ §UÉÎ À̧®ºÉ ªÀÄvÀÄÛ À̧ÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr CªÀgÀÄ DAiÉÄÌ ªÀiÁrzÀ ±Á É̄UÀ¼À 
À̧ºÀ²PÀëPÀgÀ£ÀÄß s̈ÉÃnAiÀiÁV ¥Àæ±ÁßªÀ½AiÀÄ£ÀÄß ¤Ãr ªÀÄÄPÀÛªÁV ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÀÆªÀðUÀæºÀ 

¦ÃrvÀgÁUÀzÉÃ ¥Àæ±ÁßªÀ½AiÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ vÀªÀÄä C©ü¥ÁæAiÀÄ ¤ÃqÀÄªÀAvÉ PÀæªÀÄ PÉÊUÉÆ¼Àî¯Á¬ÄvÀÄ. F 
jÃwAiÀiÁV zÀvÁÛA±ÀUÀ¼À À̧AUÀæºÀuÉ ªÀiÁqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. 
8. ªÀiÁ»w «±ÉèÃµÀuÉUÉ §¼À¹zÀ PÉëÃvÀæ:- 

�  vÀgÀ É̈Ãw ¥ÀqÉzÀ ²PÀëPÀgÀÄ. 
� vÀgÀ É̈Ãw ¤ÃqÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄ¥Á®£Á PÀæªÀÄ PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀ ©.Dgï.¦ ªÀÄvÀÄÛ ¹.Dgï. ¦UÀ¼ÀÄ. 

9. zÀvÁÛA±À «±ÉèÃµÀuÉUÉ §¼À¹zÀ À̧ASÁå ±Á¹ÛçÃAiÀÄ vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ:- 
       ¥Àæ À̧ÄÛvÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ GzÉÃ±ÀUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV À̧AUÀæ»¹zÀ zÀvÁÛA±ÀUÀ¼ÀÄ À̧ASÁå±Á¹ÛçÃAiÀÄ 
vÀAvÀæUÀ¼ÁzÀ ±ÉÃPÀqÀªÁgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÃPÀqÀPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß C£ÀÄ À̧j À̧¯ÁVzÉ. EzÀgÀ°è PÉÆÃµÀÖPÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 
£ÀPÉëUÀ¼À£ÀÄß §¼À À̧¯ÁVzÉ. 
10. ¥sÀ°vÁA±À ºÁUÀÆ ªÀgÀ¢:- 
       F À̧A±ÉÆÃzsÀ£É¬ÄAzÀ §AzÀ ¥sÀ°vÁA±À £ÉÊdvÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄgÉªÀiÁa, À̧PÀgÁvÀäPÀªÁV 
C©ü¥ÁæAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¹gÀÄvÁÛgÉ. F zÀÈ¶×AiÀÄ°è vÀgÀ É̈ÃwUÀ¼À°è ²PÀëPÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ ©.Dgï.¦/¹.Dgï.¦.UÀ¼À 



¥ÁvÀæ CvÀåAvÀ ªÀÄÄRåªÁVzÀÄÝ EªÀgÀ §zÀÞvÉ ªÀÄvÀÄÛ D À̧QÛAiÀÄÄvÀ ¥Á É̄ÆÎ¼ÀÄî«PÉ CvÀåAvÀ ªÀÄÄRå. 
vÀgÀ É̈ÃwUÀ¼ÀÄ F zÀÈ¶×AiÀÄ°è gÀÆ¥ÀÄUÉÆAqÀÄ CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß DzsÀj¹gÀ É̈ÃPÀÄ. 

� vÀgÀ É̈ÃwUÉ À̧A§A¢ü¹zÀAvÉ À̧A¥À£ÀÆä® ªÀåQÛUÀ¼À «µÀAiÀÄ ¥ÁArvÀå ºÉZÁÑUÀ É̈ÃPÀÄ. 
� £À«Ã£À vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ, vÁAwæPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî É̈ÃPÉAzÀÄ C©ü¥ÁæAiÀÄ ªÀåPÀÛ¥Àr¹gÀÄvÁÛgÉ. 
� ²PÀëtzÀ°è GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß FqÉÃj À̧ÄªÀ°è ºÁUÀÆ QæAiÀiÁ À̧A±ÉÆÃzsÀ£É PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀ°è vÀgÀ É̈ÃwUÀ¼ÀÄ 

À̧ºÀPÁj. 
� PÀ°PÁªÀÄlÖªÀ£ÀÄß ºÉaÑ À̧ÄªÀ°è vÀgÀ É̈ÃwUÀ¼ÀÄ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁVªÉ 
� ªÀÄPÀÌ¼À À̧ªÀðvÉÆÃªÀÄÄR É̈¼ÀªÀtÂUÉUÉ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄªÀ°è vÀgÀ É̈ÃwUÀ¼À ¥ÁvÀæ 

¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀzÀÄÝ JAzÀÄ C©ü¥ÁæAiÀÄ. 
� vÀgÀ É̈ÃwAiÀÄ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛvÉ §UÉÎ ²PÀëPÀjAzÀ À̧AªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ À̧AzÀ±Àð£Á «zsÁ£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ 

CzsÀåAiÀÄ£À PÉÊUÉÆAqÀgÉ M½vÀÄ. 
F J¯Áè CA±ÀUÀ¼À ªÀgÀ¢AiÀÄ£ÀÄß «±ÉèÃ¶¹, 68¥ÀÄlUÀ¼À ªÀgÀ¢AiÀÄ£ÀÄß À̧°ȩ̀ À¯ÁVzÉ. ªÀÄÄA¢£À 
À̧A±ÉÆÃzsÀPÀjUÉ À̧®ºÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ À̧ÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÆqÀ¯ÁVzÉ. 

 
2. ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ CzsÀåAiÀÄ£À:- 
         ¤AiÀÄAvÀæt ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ZÀgÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß C¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. ºÁUÀÆ 
JgÀqÀÄ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÁvÁªÀgÀtUÀ¼À «©ü£ÀßvÉAiÀÄ°è ¥ÀæAiÉÆÃUÀPÉÌ C¼ÀªÀr À̧ÄªÀÅzÀÄ. £ÀAvÀgÀ 
ªÀåvÁå À̧ªÀ£ÀÄß  ºÁUÀÆ PÀAqÀÄ§AzÀ ¥sÀ°vÁA±ÀªÀ£ÀÄß «±ÉèÃ¶ À̧ÄªÀÅzÀÄ. F CzsÀåAiÀÄ£ÀPÉÌ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ 
CzsÀåAiÀÄ£À JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. 
 ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ:- 
1. ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ DAiÉÄÌ ªÀÄvÀÄÛ ªÁå¦Û, ªÁåSÁå¤¸ÀÄªÀÅzÀÄ:- 
©.J¥sï.¹Ì£Àßgï gÀªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ “ ²PÀëPÀgÀÄ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß «zÁåyðUÀ½UÉ ¤ÃqÀÄªÀ 
eÁÕ£ÀªÁºÀPÀgÀÄ”. EAvÀºÀ ²PÀëPÀgÀÄ vÀªÀÄä É̈ÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è ªÀiÁ¥ÁðqÀÄ vÀgÀ§®è AiÀiÁªÀÅzÉÃ ºÉÆ¸À 

«zsÁ£À, aAvÀ£É, À̧ÆZÀ£É ¤ÃqÀÄªÀ°è vÀgÀ É̈Ãw CªÀ±Àå. CAvÀºÀ vÀgÀ É̈ÃwUÀ¼À°è ZÉÊvÀ£Àå 
vÀgÀ É̈ÃwAiÀÄÄ MAzÀÄ. ¸ÁªÀÄxÀåðÀ DzsÁjvÀ PÀ°PÉUÉ ºÉÆA¢PÉAiÀiÁUÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß 
C¼ÀªÀr À̧ÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉUÁV vÀgÀUÀwAiÀÄ°è GvÀÛªÀÄªÁzÀ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß ¤«Äð À̧ÄªÀAvÉ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉÃ ZÉÊvÀ£ÀåzÀ GzÉÝÃ±ÀªÁVzÉ. EzÀPÁÌV É̈ÃPÁUÀÄªÀ PÀ°PÉAiÀÄ vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß, ºÁUÀÆ PÀ°PÉAiÀÄ 
DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀ É̈ÃwAiÀÄ°è ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.  ¥ÁæAiÉÆÃVPÀªÁV “ZÉÊvÀ£Àå vÀgÀ É̈Ãw 
C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀîzÀ ºÁUÀÆ ZÉÊvÀ£Àå vÀgÀ É̈Ãw C¼ÀªÀr¹PÉÆArgÀÄªÀ ²PÀëPÀgÀ 
É̈ÆÃzsÀ£É £ÀqÀÄ«£À ªÀåvÁå À̧ªÀ£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ”. 

2. ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÉ ¥ÀÆgÀPÀªÁzÀ ¸Á»vÁåªÀ¯ÉÆÃPÀ£À:- 
 “ MAzÀÄ ¤¢ðµÀ× PÉëÃvÀæzÀ°è ¥ÀqÉzÀAvÀºÀ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¸Á»vÀå” J£ÀÄßvÁÛgÉ. ¥ÀqÉzÀAvÀºÀ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß 
ªÀåªÀ¹ÜvÀªÁV À̧AWÀl£É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¸Á»vÀå ¥ÀÄ£ÀgÁªÀ¯ÉÆÃPÀ£À J£ÀÄßªÀgÀÄ. gÁdå ²PÀët 
À̧A±ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀ É̈Ãw E¯ÁSÉ, É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ. EªÀgÀ ¸Á»vÀåUÀ¼À PÉÊ¦r 

 1. ZÉÊvÀ£Àå s̈ÁUÀ-1,2.  
 2. ZÉÊvÀ£Àå vÀgÀtÂ. 
 3. ²PÀëPÀgÀ ªÀiÁUÀðzÀ²ð. EvÁå¢. 



3. ¥ÀæwZÀAiÀÄ£À CxÀªÁ ¤UÀ¢vÀ d£À¸ÀASÉå:- 
  £Á®Ì£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ 40 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, ZÉÊvÀ£Àå vÀgÀ É̈Ãw DVgÀÄªÀ M§âgÀÄ ²PÀëPÀgÀÄ. 
     £Á®Ì£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ 40 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, ZÉÊvÀ£Àå vÀgÀ É̈Ãw DUÀzÉÃ EgÀÄªÀ M§âgÀÄ ²PÀëPÀgÀÄ. 
4. ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀÅzÀÄ:- 

� MAzÉÃ ±Á É̄AiÀÄ°è F ¥ÀæAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ¤UÀ¢¥Àr À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
�  DªÀ¢ü 2 wAUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ  ¤UÀ¢¥Àr À̧ÄªÀÅzÀÄ.  
� PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ: ZÉÊvÀ£Àå vÀgÀ É̈ÃwUÉ É̈ÃPÁVgÀÄªÀ 

«ÄAZÀÄ¥ÀnÖUÀ¼ÀÄ, avÀæ À̧»vÀ ¥ÀzÀUÀ¼À PÁqÀÄðUÀ¼ÀÄ,ªÀÄtÂUÀ¼ÀÄ, UÉÆÃ°UÀ¼ÀÄ, PÀ¥Éàa¥ÀÄàUÀ¼ÀÄ, 
PÀªÀqÉUÀ¼ÀÄ, §tÚzÀ amÉÖUÀ¼ÀÄ, UÁ¼À-«ÄÃ£ÀÄUÀ¼ÀÄ,CAPÉgÉÊ®Ä, ¥ÁætÂ, ¥ÀQë, vÀgÀPÁj 
avÀæUÀ¼À PÁqÀÄðUÀ¼ÀÄ.PÀrØ, PÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ, ºÀÄtÂ Ȩ́©ÃdUÀ¼ÀÄ, gÉÃSÁavÀæUÀ¼ÀÄ, PÀxÉ À̧»vÀ 
avÀæUÀ¼À PÁqÀÄðUÀ¼ÀÄ, gÉÆÃ°AUï É̈ÆÃqïðUÀ¼ÀÄ, ºÁqÀÄUÀ¼ÀÄ, £ÀÈvÀåUÀ¼ÀÄ, wgÀÄUÀÄªÀ 
PÁqÀÄðUÀ¼ÀÄ, QÃ®ÄUÉÆA É̈, EvÁå¢. 

� DAiÉÄÌUÉÆAqÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 40+40= 80d£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, «µÀAiÀÄ: UÀtÂvÀ. 
� ¥ÀÆªÀð¥ÀjÃPÉëAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ., ¸Á¥sÀ®å ¥ÀjÃPÉë ªÀiÁr, £ÀAvÀgÀ ¥sÀ°vÁA±ÀªÀ£ÀÄß 

«±ÉèÃµÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. UÁæ¥sï ªÀÄÆ®PÀ ¥sÀ°vÁA±À «±ÉèÃµÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 
5. ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß £ÀqÉ À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
 

UÀÄA¥ÀÄ À̧évÀAvÀæ ZÀgÁA±À ¥ÀÆªÀð 
¥ÀjÃPÉë 

¸Á¥sÀ®å 
¥ÀjÃPÉë 

¥sÀ°vÁA±À «±ÉèÃµÀuÉ 

¥ÁæAiÉÆÃVPÀ ºÉÆ À̧¥ÀzÀÞw ªÀÄÆ®PÀ 
É̈ÆÃzsÀ£É. ZÉÊvÀ£Àå 

vÀgÀ É̈Ãw 
C¼ÀªÀr¹PÉÆArgÀÄªÀ 
²PÀëPÀgÀÄ. 

40 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ+ 
À²PÀëPÀgÀÄ 
M§âgÀÄ 

40 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ+ 
À²PÀëPÀgÀÄ 
M§âgÀÄ 

ªÀiË®å 
ªÀiÁ¥À£À 

ZÀgÁA±ÀUÀ¼À 
£ÀqÀÄ«£À 
CAvÀgÀ 
C¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

¤AiÀÄAvÀæt À̧A¥ÀæzÁAiÀÄ¥ÀzÀÞw 
ªÀÄÆ®PÀ É̈ÆÃzsÀ£É. 
ZÉÊvÀ£Àå vÀgÀ É̈Ãw 
C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀîzÀ 
²PÀëPÀgÀÄ. 

40 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ+ 
À²PÀëPÀgÀÄ 
M§âgÀÄ 

40 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ+ 
À²PÀëPÀgÀÄ 
M§âgÀÄ 

ªÀiË®å 
ªÀiÁ¥À£À 

ZÀgÁA±ÀUÀ¼À 
£ÀqÀÄ«£À 
CAvÀgÀ 
C¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
F jÃwAiÀiÁV ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¢£ÀªÀÇ, ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ jÃwAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ZÉÊvÀ£Àå 
vÀgÀ É̈ÃwAiÀÄ£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆAqÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ É̈ÆÃzsÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 
     £ÉÃgÀªÁV ZÉÊvÀ£Àå  ªÀiÁzÀj¬Ä®èzÀAvÀºÀ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß É̈ÆÃzsÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 

6. ºÉÆgÀ§AzÀAvÀºÀ CA±ÀªÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
    ¥ÀÆªÀð¥ÀjÃPÉëAiÀÄ, ¸Á¥sÀ®å ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁr ªÀåvÁå À̧ªÀ£ÀÄß «±ÉèÃµÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 
CzÉÃ jÃw ZÉÊvÀ£Àå ªÀiÁzÀj É̈ÆÃzsÀ£ÉUÉ M¼À¥ÀnÖgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ½UÀÆ À̧ºÀ     ¥ÀÆªÀð¥ÀjÃPÉëAiÀÄ, 
¸Á¥sÀ®å ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁr ªÀåvÁå À̧ªÀ£ÀÄß «±ÉèÃµÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. F JgÀqÀgÀ £ÀqÀÄ«£À 
ªÀåvÁå À̧ªÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. CAwªÀÄªÁV CzÀgÀ ¥sÀ°vÁA±ÀªÀ£ÀÄß vÁAwæPÀªÁV CxÉÊð À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
7. ¥sÀ°vÁA±ÀªÀ£ÀÄß «±ÉèÃ¶¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ CxÉÊð¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
    À̧ASÁå±Á¹ÛçÃAiÀÄ «zsÁ£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¥sÀ°vÁA±ÀªÀ£ÀÄß «±ÉèÃ¶ À̧ÄªÀÅzÀÄ. ªÀiÁ£ÀPÀ «ZÀ®£É 
ªÀÄÆ®PÀ «±ÉèÃ¶¹zÁUÀ, ZÉÊvÀ£Àå ªÀiÁzÀj É̈ÆÃzsÀ£ÉUÉ M¼À¥ÀnÖgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 80% gÀvÀ£ÀPÀ 
GwÛÃtðgÁzÀgÉÃ,  ZÉÊvÀ£Àå  ªÀiÁzÀj¬Ä®èzÀAvÀºÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 40% ªÀiÁvÀæ GwÛÃtðgÁVgÀÄvÁÛgÉ. 
8. ¥sÀ°vÁA±ÀzÀ MAzÀÄ wÃªÀiÁð£À.:- 

� ZÀlÄªÀnPÉAiÀiÁzsÁjvÀ PÀ°PÉAiÀÄÄ ²PÀëtzÀ UÀÄtªÀÄlÖªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀÅzÀÄ.  
� ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ºÀAvÀzÀ°è ««zsÀ jÃwAiÀÄ DlUÀ¼ÀÄ, DnPÉUÀ¼ÀÄ, ¸ÀgÀ¼À PÁæ¥sÀÖ£ÀAvÀºÀ 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è PÉÃAzÀæ©AzÀÄUÀ¼ÁUÀ É̈ÃPÀÄ. 
� SÁAiÀÄA DV vÀgÀUÀwAiÀÄ MAzÀÄ s̈ÁUÀªÁV EAvÀºÀ ¥ÀæzÀ±Àð£À ¸ÁzsÀåªÉÃ? 

AiÉÆÃa¸À É̈ÃPÀÄ. 
� ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ, «zÁåyðUÀ¼ÀÄ, ²PÀëPÀgÀÄ ºÁUÀÆ vÁAwæPÀ ¸Ë® s̈ÀåUÀ¼À£ÀÄß 

MlÄÖ vÀgÀÄªÀ MAzÀÄ ¸ÁzsÀ£ÀªÁVªÉ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À É̈ÃPÀÄ EzÀÄ ±ÉÊPÀëtÂPÀ 
gÀAUÀzÀ°è £ÀqÉAiÀÄÄªÀ MAzÀÄ ¤gÀAvÀgÀ ¥ÀæQæAiÉÄ. 

PÀæ.¸ÀA PÀ°PÉÆÃ¥ÀPÀgÀtzÀ 
ºÉ¸ÀgÀÄ 

É̈ÃPÁUÀÄªÀ 
¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ  

ªÀiÁqÀÄªÀ 
«zsÁ£À 

¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ 

1 
 
 
 
 
2 

UÉÆÃ® 
 
 
 
 
ZËPÀ 

1. qÁæ¬ÄAUï²Ãmï 
2. PÉÆÃ£ÀªÀiÁ¥ÀPÀ 
3.PÉÊªÁgÀ, Ȩ́ÌÃ¯ï 
4.PÀvÀÛj 

 

avÀæzÀ°è 
vÉÆÃj¹gÀÄªÀAvÉ 
ªÀÈvÀÛUÀ¼À£ÀÄß 
PÀvÀÛj¹PÉÆ½îj. 
PÉÆÃ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¹. 
ZËPÀPÁgÀªÀ£ÀÄß 
PÀvÀÛj¹ 
UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼ÀÄî
ªÀÅzÀÄ. 

4£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è, 
UÉÆÃ® ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÈvÀÛzÀ ªÀåvÁå À̧. 
 
 
 
ZËPÀzÀ 
UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß 
w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 



9. ¥sÀ°vÁA±ÀzÀ §UÉÎ MAzÀÄ ªÀgÀ¢ ¸À°ȩ̀ ÀÄ«PÉ. 
� ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ É̈ÆÃzsÀ£Á ¥ÀzÀÞw £ÀqÀÄ«£À CAvÀgÀªÀ£ÀÄß 

«±ÉèÃ¶¹, ªÀgÀ¢AiÀÄ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
� ªÉÄÃ°£À J¯Áè CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ£ÀzÀ°èj¹PÉÆAqÀÄ ºÀAvÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 

«±ÉèÃ¶¹, vÀzÀ£ÀAvÀgÀ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ£ÀzÀ°èj¹PÉÆAqÀÄ, vÁAwæPÀ ºÁUÀÆ 
¸ÀASÁå±Á¹ÛçÃAiÀÄ ¥ÀzÀÞwUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ §AzÀ ¥sÀ°vÁA±ÀªÀ£ÀÄß «±ÉèÃ¶¹, 
MlÄÖUÀÆr¹ ªÀgÀ¢AiÀÄ£ÀÄß ¸À°ȩ̀ À¯Á¬ÄvÀÄ. 

 
3. ªÀåQÛ CzsÀåAiÀÄ£À:- 
¦ÃpPÉ:- M§â «zÁåyðAiÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÁåvÀäPÀ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß «ÃQë¹, PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹, 
¸ÀÆPÀÛ ¥ÀjºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀiË°PÀ «zsÁ£ÀªÉ ªÀåQÛ CzsÀåAiÀÄ£À.  
F «zsÁ£ÀzÀ°è ªÀåQÛAiÀÄ E®èªÉÃ «zÁåyðAiÀÄ ¸ÀªÀÄUÀæªÁzÀ ªÀåQÛ ZÀjvÉæAiÀÄ£ÀÄß 
¹zÀÝ¥Àr¸À®Ä PÉ®ªÀÅ ªÀiÁ»w ¸ÀAUÀæºÀuÉAiÀÄ vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
CªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ «ÃPÀëuÉ, ¸ÀAzÀ±Àð£À, zÁR É̄UÀ¼À ¥Àj²Ã®£É, ¥Àæ±ÁßªÀ½UÀ¼ÀÄ, ¸ÀéAiÀÄAªÀgÀ¢ 
¥ÀjÃPÀëtUÀ¼ÀÄ. 
«zÁåyð, «zÁåyðAiÀÄ vÀgÀUÀw ²PÀëPÀ, ¸ÀºÀ¥ÁpUÀ¼ÀÄ, ºÀwÛgÀzÀ ¸ÀA§A¢üUÀ¼ÀÄ, 
£ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ªÀåQÛUÀ½AzÀ ¸ÀªÀÄ¸Éå ºÉÆA¢zÀ «zÁåyðAiÀÄ 
§UÉÎ PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß ±ÉÆÃ¢ü¹ ¤RgÀªÁzÀ ªÀiÁ»wUÀ¼À£ÀÄß ªÉÊeÁÕ¤PÀªÁV 
¸ÀAUÀæ»¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÉ ¸ÀAUÀæ»¹gÀÄªÀ ªÀiÁ»wUÀ¼À£ÀÄß D¼ÀªÁV ¥Àj±ÉÆÃ¢ü¹, «±ÉèÃ¶¹ 
CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀiÁr ¤¢ðµÀÖ wÃªÀiÁð£ÀUÀ½UÉ §gÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
F wÃªÀiÁð£ÀUÀ¼À£ÀÄß DzsÀj¹ ¸ÀÆPÀÛ ¸À®ºÉ, ¸ÀÆZÀ£É, ¤ªÁgÀuÉÆÃ¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ «zÁåyðUÉ, DvÀ£À ¥ÉÆÃµÀPÀjUÉ, DvÀ£À PÀÄlÄA§zÀ 
¸ÀzÀ¸ÀåjUÉ, vÀgÀUÀw ²PÀëPÀjUÉ ºÁUÀÆ DvÀ£ÉÆA¢UÉ ªÀåªÀºÀj¸ÀÄªÀ EvÀgÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀªÀjUÉ 
vÀªÀÄä ªÀvÀð£ÉAiÀÄ°è ¸ÀÆPÀÛ §zÀ¯ÁªÀuÉ vÀAzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä, ¸ÀjºÉÆAzÁtÂPÉ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä 
¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ CªÀÅUÀ¼À C£ÀÄ¥Á®£É ªÀiÁr ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
F CzsÀåAiÀÄ£À «zsÁ£ÀªÀÅ ±ÉÊPÀëtÂPÀ PÉëÃvÀæzÀ°è ªÀvÀð£É, PÀ°PÉ, ªÀåQÛvÀé, ºÉÆAzÁtÂPÉ 
PÀÄjvÀAvÉ EgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½UÉ PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä, ¸ÀÆPÀÛ 
¤ªÁgÀuÉÆÃ¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆAqÀÄ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀ®Ä ²PÀëPÀjUÉ 
G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÉ¤¹zÉ. 
¥ÁæxÀ«ÄPÀ ²PÀëtzÀ ºÀAvÀzÀ°è F PÉ¼ÀV£À ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ¼Àî ªÀÄPÀÌ¼À §UÉÎ ªÀåQÛ 
CzsÀåAiÀÄ£ÀPÉÊUÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 

� §Ä¢ÝªÀiÁAzÀå ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, 
� ««zsÀ zÉÊ»PÀ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ¼Àî ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, 
� ¤zsÁ£À PÀ°PÉAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, 



� ̈ sÁµÉ,UÀtÂvÀ ªÀÄÄAvÁzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À°è ¤¢ðµÀÖ PÀ°PÉAiÀÄ zÉÆÃµÀUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, 

� ±Á É̄ ©lÖ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, 
� ±Á É̄UÉ ¤gÀAvÀgÀ UÉÊgÀÄºÁdgÁUÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, 
� ̈ Á¯Á¥ÀgÁ¢ü ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, 
� ¥Àæw s̈ÁªÀAvÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, 
� ̧ ÁªÀiÁfPÀªÁV DyðPÀªÁV »AzÀÄ½zÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, 
 EvÁå¢ »£Éß É̄AiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ E®èªÉÃ vÀgÀUÀw ºÉÆgÀV¤AzÀ DAiÀÄÄÝ 
¥ÁæAiÉÆÃVPÀªÁV CzsÀåAiÀÄ£ÀPÉÌ M¼À¥Àr¹zÉ. 

2. CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ ²Ã¶ðPÉ:- 
«zÁåyðAiÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÁgÀuÉÆÃ¥ÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ:- 
“ 4£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ ¢ªÀå JA§ CAzsÀ «zÁåyðAiÀÄ£ÀÄß 
PÀÄjvÀÄ ªÀåQÛ CzsÀåAiÀÄ£À”. 
3. GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ:- 

1. «zÁåyðAiÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀàµÀÖªÁV UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
«zÁåyð¤AiÀÄÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀ°è ºÁUÀÆ CªÀÅUÀ¼À°è 
¥Á É̄ÆÎ¼ÀÄîªÀ°è C¸ÀªÀÄxÀðgÁzÀªÀgÁVgÀÄªÀgÀÄ. C¸ÀªÀÄxÀðvÉAiÀÄÄ CªÀgÀ°è ¸ÀAªÉÃUÁvÀäPÀ 
¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. GzÁ:- ªÀÄÄAUÉÆÃ¥À. 
zÉÊ»PÀ zË§ð®åªÀÅ CªÀ½UÉ ¸ÁªÀiÁ£Àå ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è, CAUÀ«PÀ®vÉ ¥ÀæUÀwAiÀÄ°è 
CqÀZÀuÉUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

2. ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÉ PÁgÀtªÁzÀ CA±ÀUÀ¼À PÀÄjvÀAvÉ ¸ÀÆPÀÛ vÀAvÀæUÀ½AzÀ ¤RgÀªÁzÀ ªÀiÁ»w 
¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

J¯Áè «zsÀzÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÀÈ¶Ö G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À  ¸ÀºÁAiÀÄ ¥ÀqÉzÀ £ÀAvÀgÀ 20/70 
jAzÀ 20/200 gÀªÀgÉV£À zÀÈ¶Ö wÃPÀë÷ÚvÉ ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß s̈ÁUÀ±À: CxÀªÁ 
C¥ÀÆtð zÀÈ¶×AiÀÄÄ¼ÀîªÀgÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁVzÉ. 20/200QÌAvÀ PÀrªÉÄ zÀÈ¶× 
wÃPÀë÷ÚvÉAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÀÄ CAzsÀgÀÄ. 

PÀÄgÀÄqÀÄvÀ£ÀPÉÌ PÉ¼ÀUÉ «ªÀj¹zÀ 3 PÁgÀtUÀ¼ÀÄ ¥ÀæªÀÄÄRªÁVªÉ:- 
1. ºÀÄnÖ¤AzÀ §AzÀ PÀÄgÀÄqÀÄvÀ£À. 
2. C£ÀÄªÀA²PÀªÁV §AzÀ PÀÄgÀÄqÀÄvÀ£À. 
3. ºÉZÀÄÑ ±ÀæªÀÄ¢AzÀ §AzÀ PÀÄgÀÄqÀÄvÀ£À. 

3. ¸ÀAUÀæ»¸À¯ÁzÀ ªÀiÁ»wUÀ¼À£ÀÄß «±ÉèÃ¶¹ D¼ÀªÁV CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 
ªÉÊzÀQÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «zÁåyð¤AiÀÄ ¸ÀA§AzsÀ¥ÀlÖ ªÀiÁ»wUÀ¼À£ÀÄß «±ÉèÃ¶¹ D¼ÀªÁV 
CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 

4. ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÉ PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß DzsÀj¹ ¸ÀÆPÀÛ wÃªÀiÁð£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 
       ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ²PÀëtzÀ ªÀÄÆ®PÀ ²PÀët. 



5. ±ÉÊPÀëtÂPÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¤ªÁgÀuÉÆÃ¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 
       «±ÉÃµÀ ²PÀëtzÀ ªÀåªÀ¸ÉÜ. ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ²PÀët, É̈æöÊ¯ï °¦ ºÁUÀÆ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 
¸ÀºÁAiÀÄ. 
6. C£ÀÄ¥Á®£É ªÀiÁr ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
     ¥Àæw ªÀiÁ¹PÀ ªÀÄUÀÄ«£À ¥ÀæUÀw ¥Àj²Ã®£É ªÀiÁr, ªÀÄÄA¢£À PÀæªÀÄPÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 

4. ªÀåQÛ CzsÀåAiÀÄ£À £ÀqÉ¸ÀÄªÀ «zsÁ£À:- 
1£ÉÃ ºÀAvÀ: «zÁåyðAiÀÄ À̧ªÀÄ Ȩ́åAiÀÄ£ÀÄß À̧àµÀÖªÁV UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 
�  À̧PÁðj ªÀiÁzÀj ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á É̄, PÁªÀiÁQë¥Á¼Àå, É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ, GvÀÛgÀªÀ®AiÀÄ-1, É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ-79 

F ±Á É̄AiÀÄ°è 4£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ªÁå À̧AUÀ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ ¢ªÀå.J¯ï. JA§ «zÁåyð¤AiÀÄ£ÀÄß ªÀåQÛ 
CzsÀåAiÀÄ£ÀPÁÌV DAiÀÄÄÝPÉÆArzÉÝÃ£É. 

� F «zÁåyðAiÀÄÄ ¥ÀæªÀÄÄRªÁV zÉÊ»PÀ £ÀÆå£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÄÝ, FPÉAiÀÄ §®UÀtÄÚ PÁtÂ À̧ÄªÀÅ¢®è. 
DzÀgÉ FPÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV £ÉÆÃrzÀgÉ CAzsÀ¼ÉAzÀÄ w½AiÀÄÄªÀÅzÉÃ E®è. C®èzÉ FPÉ 
PÀ°PÉAiÀÄ°èAiÀÄÆ À̧ºÀ »AzÀÄ½¢zÁÝ¼É. EzÀPÉÌ PÁgÀt PÀtÂÚ£À zÉÆÃµÀªÉÃ DVzÉ. 

� PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉ§gÀºÀ PÁtÄªÀÅ¢®è. ºÀwÛgÀ §AzÀÄ PÉÃ½ §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
� ªÉÄ¼ÉîUÀtÄÚ, zÀÈ¶× £ÉÃgÀªÁVgÀÄªÀÅ¢®è. 
� KPÀzÀÈ¶×AiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀÄ. §gÉAiÀÄ®Ä, NzÀ®Ä, PÉ®ªÉÇAzÀÄ «ZÁgÀUÀ½UÉ Ȩ́ßÃ»vÉAiÀÄgÀ£ÀÄß 

CªÀ®A© À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
 
2£ÉÃ ºÀAvÀ: À̧ªÀÄ Ȩ́åUÉ PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß ««zsÀ ªÀÄÆ®UÀ½AzÀ ¤RgÀªÁzÀ ªÀiÁ»wUÀ¼À£ÀÄß 
À̧AUÀæ» À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

� «ÃPÀëuÁ «zsÁ£À 
� À̧AzÀ±Àð£Á «zsÁ£À 
� À̧éAiÀÄA ªÀgÀ¢AiÀÄ «zsÁ£À 
� ±Á¯Á zÁR°UÀ¼À ¥Àj²Ã®£É 

À̧ÆPÀÛ ªÀiÁ»w À̧AUÀæºÀuÁ «zsÁ£ÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ «zÁåyð PÀÄjvÀAvÉ ªÀiÁ»w À̧AUÀæ» À̧ÄªÁUÀ, 
¥Àæ±ÁßªÀ½UÀ¼À°è F zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀUÀ¼ÀÄ CqÀPÀªÁVgÀ É̈ÃPÀÄ. 

1. «zÁåyðAiÀÄ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ »£Àß¯É: ¢ªÀå.J¯ï. 
C) «zÁåyðAiÀÄ ºÀÄnÖzÀ ¢£ÁAPÀ, °AUÀ, ªÀAiÀÄ À̧Äì,:- 26-06-2000, ¹ÛçÃ°AUÀ, 8ªÀµÀð 
D) «zÁåyðAiÀÄ CUÀvÀåvÉ:- DvÀäzsÉÊAiÀÄð ºÁUÀÆ GvÀÛªÀÄ «zÁå s̈Áå À̧  
E) «zÁåyðAiÀÄ D À̧QÛ, C©ügÀÄa ºÁUÀÆ DPÁAPÉëUÀ¼ÀÄ:- EzÉ. 
F) «zÁåyðAiÀÄ zÉÊ»PÀ-ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀå ¹Üw:- §®UÀtÄÚ PÁtÂ À̧ÄªÀÅ¢®è, ªÀiÁ£À¹PÀ ¹Üw- 
GvÀÛªÀÄ. 
G) «zÁåyðAiÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ, s̈ÁªÀ£ÁvÀäPÀ ¥ÀPÀévÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆAzÁtÂPÉ:- GvÀÛªÀÄ 
H) «zÁåyðAiÀÄ zÉÊ»PÀ À̧ªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ(EzÀÝ°è):- PÀtÂÚ£À vÉÆAzÀgÉ. 
2. «zÁåyðAiÀÄ ±ÉÊPÀëtÂPÀ »£Àß¯É: 
C) «zÁåyðAiÀÄÄ NzÀÄwÛgÀÄªÀ vÀgÀUÀw, « s̈ÁUÀ :4£ÉÃ vÀgÀUÀw, ‘J’« s̈ÁUÀ 
D) «zÁåyðAiÀÄ ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄlÖ 



     - PÀ¤µÀÖ, ¸ÁzsÁgÀt, GvÀÛªÀÄ, CvÀÄåvÀÛªÀÄ.- ¸ÁzsÁgÀt 
E) «zÁåyðAiÀÄÄ NzÀÄwÛgÀÄªÀ ±Á¯ÉAiÀÄ ¥Àj À̧gÀ, vÀgÀUÀwPÉÆÃuÉAiÀÄ ªÁvÁªÀgÀt, PÀ°PÁ 
¸ÁªÀiÁVæUÀ¼ÀÄ, DlzÀ ªÉÄÊzÁ£À, EvÀgÉ s̈ËwPÀ ¸Ë® s̈ÀåUÀ¼ÀÄ,- GvÀÛªÀÄ 
F) ²PÀëPÀgÀ É̈ÆÃzsÀ£Á ¥ÀjuÁªÀÄ.- GvÀÛªÀÄ 
G) ±Á¯ÉAiÀÄ ±ÉÊPÀëtÂPÀ UÀÄtªÀÄlÖ, ±Á¯Á±ÉÊPÀëtÂPÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ, ±Á¯Á ² À̧ÄÛ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ,PÀ° À̧ÄªÀ 
«zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ.- PÀ°PÁ «zsÁ£À À̧ÄzsÁgÀuÉ CUÀvÀå«zÉ. 
H) «zÁåyð ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀUÀw ²PÀëPÀgÀÄ £ÀqÀÄ«£À À̧A§AzsÀ ªÀÄvÀÄÛ CAvÀgÀQæAiÉÄ- GvÀÛªÀÄ. PËlA©PÀ 
»£Àß¯ÉAiÀÄ£ÀÄß «ZÁj¹, À̧ÆPÀÛ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ. 
IÄ) «zÁåyð¤AiÀÄ §UÉÎ vÀgÀUÀw ²PÀëPÀgÀ C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼ÀÄ- 
    ±ÁAvÀ À̧é̈ sÁªÀzÀ ºÀÄqÀÄV, DzÀgÉ PÀ°PÉAiÀÄ°è vÀ¥ÀÄà. »AzÀÄ½¢zÁÝ¼É. 
J) «zÁåyðAiÀÄ ºÁUÀÆ DvÀ£À À̧ºÀ¥ÁpUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À À̧A§AzsÀ ºÁUÀÆ  CAvÀgÀQæAiÉÄ. 
    GvÀÛªÀÄ Ȩ́ßÃºÀ, «±Áé À̧, À̧ºÀPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ElÄÖPÉÆArzÁÝ¼É. FPÉAiÀÄ D¥ÀÛUÉ¼Àw vÉÃd¼À  
     C©ü¥ÁæAiÀÄ. 
K) «zÁåyðAiÀÄ §UÉÎ À̧ºÀ¥ÁpUÀ¼À C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼ÀÄ: 
    FPÉAiÀÄ D¥ÀÛUÉ¼Àw vÉÃd¼À C©ü¥ÁæAiÀÄ.:- ¢ªÀå M¼ÉîAiÀÄ UÉ¼Àw, £À£ÀUÉ EµÀÖ, DzÉ N¢£À°è 
ºÉÆA¢zÁÝ¼É. CªÀ¼ÀÄ NzÀÄªÀAvÉ À̧ºÀPÀj À̧ÄvÉÛÃªÉ. ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è £ÀqÉzÀ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ¼É. 
L) ±Á É̄AiÀÄ°è £ÀqÉ À̧ÄªÀ À̧ºÀ¥ÀoÀå ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ:- 
    ¥Àæw s̈Á PÁgÀAf, gÀ À̧¥Àæ±Éß, £ÁlPÀ, ZÀZÉð, ¥Àæ§AzsÀ §gÀºÀ, PÀxÉ§gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, ºÁqÀÄ, £ÀÈvÀå, 
±Á¯Á ªÁ¶ðPÉÆÃvÀìªÀ, QæÃqÉUÀ¼ÀÄ. 
M) ±Á É̄AiÀÄ°è «zÁåyðUÉ zÉÆgÀPÀÄwÛgÀÄªÀ ¥ÉÆæÃvÁìºÀ EvÁå¢ 
    gÉÃrAiÉÆÃ PÁæAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀ°PÉ, ªÁåAiÀiÁªÀÄ PÀ°PÉ E®è. 
3. «zÁåyðAiÀÄ PËlÄA©PÀ »£Àß¯É: 

� vÀAzÉAiÀÄ ºÉ À̧gÀÄ: ®PÀëöät 
� vÁ¬ÄAiÀÄ ºÉ À̧gÀÄ: ¸Á«vÀæªÀÄä 
� vÀAzÉAiÀÄ GzÉÆåÃUÀ: a¥ïì ªÀiÁgÁl 
� vÁ¬ÄAiÀÄ GzÉÆåÃUÀ: ªÀÄ£ÉUÉ® À̧ 
� ¥ÉÆÃµÀPÀj§âgÀ DgÉÆÃUÀå: GvÀÛªÀÄ 
� ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «zÁåyðAiÀÄ £ÀqÀÄ«£À CAvÀgï QæAiÉÄ: vÀAzÉ PÀAqÀgÉ s̈ÀAiÀÄ, vÁ¬Ä 

PÀAqÀgÉ vÀÄA¨Á ¦æÃw EzÉ. 
� PÀÄlÄA§zÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ-DyðPÀ ¥Àj¹Üw- GvÀÛªÀÄ. 
� ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ ²PÀët ªÀÄlÖ- C£ÀPÀëgÀ À̧ÜgÀÄ, 
� ¥Á®£É, PÁ¼Àf- GvÀÛªÀÄ 
� ²PÀëtzÀ §UÉÎ ¥ÉÆæÃvÁìºÀ – GvÀÛªÀÄ 
� £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÉÆqÀ£É À̧A§AzsÀ- GvÀÛªÀÄ. 

4£ÉÃ ºÀAvÀ: À̧AUÀæ» À̧¯ÁzÀ ªÀiÁ»wUÀ¼À ¤RgÀvÉ PÀÄjvÀAvÉ É̈ÃgÉ É̈ÃgÉ «zsÁ£ÀUÀ½AzÀ ªÀÄgÀÄ 
¥Àj²Ã®£É ªÀiÁr zÀÈqsÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 

� ¢ªÀå¼À vÀgÀUÀw ²PÀëPÀgÀ C©ü¥ÁæAiÀÄ À̧AUÀæºÀuÉ. À̧AzÀ±Àð£À «zsÁ£À¢AzÀ ,«ÃPÀëuÁ«zsÁ£À¢AzÀ 
C©ü¥ÁæAiÀÄ À̧AUÀæºÀuÉ 

� ¢ªÀå¼À À̧é- C£ÀÄ s̈ÀªÀzÀ ªÀiÁ»w. 



� À̧ºÀ¥ÁpUÀ¼À ªÀiÁ»w. 
� J¯Áè ªÀiÁ»wUÀ¼À£ÀÄß ±ÉÃRgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆÃ°¹ £ÉÆÃr À̧ÆPÀÛ wÃªÀiÁð£ÀUÀ¼À£ÀÄß 

vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¯Á¬ÄvÀÄ. 
5£ÉÃ ºÀAvÀ: À̧AUÀæ»¹¯ÁzÀ ªÀiÁ»wUÀ¼À£ÀÄß «±ÉèÃ¶¹, vÀQð¹, À̧ÆPÀÛ wÃªÀiÁð£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 

1. «zÁåyðAiÀÄÄ zÉÊ»PÀ À̧ªÁ®ÄªÀÅ¼Àî ªÀÄUÀÄªÁVzÀÄÝ «zÁåyðAiÀÄ°è zÀÈ¶ÖzÉÆÃµÀ ¥ÀæªÀÄÄR 
À̧ªÀÄ Ȩ́åAiÀiÁVzÉ. 

2. F zÀÈ¶ÖzÉÆÃµÀPÉÌ ªÉÄ¼ÉUÀtÄÚ PÁgÀtªÉAzÀÄ w½zÀÄ§A¢zÉ. 
3. F zÀÈ¶ÖzÉÆÃµÀ¢AzÀ «zÁåyðAiÀÄÄ PÀ°PÉAiÀÄ°è »AzÀÄ½¢zÁÝ¼É. EzÀ£ÀÄß §UÉºÀj À̧¢zÀÝgÉ 

ªÀÄÄAzÉ ªÀÄUÀÄªÀÅ ¥ÀÆtð CAzsÀ¼ÁV ¥Àjt«Ä À̧§ºÀÄzÀÄ. 
4. 7-8 ªÀµÀðUÀ¼À M¼ÀUÉ À̧ÆPÀÛ aQvÉì PÉÊUÉÆAqÀgÉ E£ÉÆßAzÀÄ PÀtÂÚ£À zÀÈ¶× G½ À̧ÄªÀÅzÀ®èzÉ, 

ªÀåQÛUÉ §ºÀ¼À G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁzÀ JgÀqÀÆ PÀtÂÚ¤AzÀ PÁtÄªÀ KPÀzÀÈ¶ÖUÀÄtªÀ£ÀÄß 
G½ À̧§ºÀÄzÀÄ. 

5. ªÀÄÄAzÉ DUÀÄªÀ vÉÆAzÀgÉUÀ¼À£ÀÄß vÀ¦à À̧§ºÀÄzÀÄ. EzÀjAzÀ «zÁåyðAiÀÄ£ÀÄß PÀ°PÉAiÀÄ°è 
vÉÆqÀUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁr GvÀÛªÀÄ ¥sÀ°vÁA±ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.  

6. s̈À«µÀåªÀÇ PÀÆqÀ GvÀÛªÀÄªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ. 
6£ÉÃ ºÀAvÀ: wÃªÀiÁð£ÀUÀ¼À£ÀÄß DzsÀj¹ À̧ÆPÀÛ ¤ªÁgÀuÉÆÃ¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß À̧®ºÉ- À̧ÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß  
¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. 

� ªÉÄ¼ÉîUÀtÂÚ£À ±À À̧Ûç aQvÉì ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ.  
� ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À J¯Áè CA±ÀUÀ¼À PÀqÉUÉ À̧A¥ÀÆtð UÀªÀÄ£À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. 
� ²PÀëPÀgÀÄ DzÀµÀÄÖ ºÉaÑ£À UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß FPÉAiÀÄ PÀqÉUÉ PÉÆqÀ É̈ÃPÀÄ. 
� vÀAzÉ-vÁ¬ÄAiÀÄ£ÀÄß PÀgÉ¬Ä¹ CªÀjUÉ À̧jAiÀiÁzÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À 

À̧ÆPÀÛ̧ À®ºÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ É̈ÃPÀÄ.  
� «zÁåyðAiÀÄ°è DvÀä«±Áé À̧, zsÉÊAiÀÄð vÀÄA© ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ PÀqÉ M®ªÀÅ 

ªÀÄÆqÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 
� zÉÊ»PÀ zË§ð®åºÉÆA¢ G£ÀßvÀ ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁrzÀ ªÀåQÛUÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄ 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 
7£ÉÃ ºÀAvÀ: C£ÀÄ¥Á®£É ªÀiÁr ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤ À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
            ªÀiÁ¹PÀªÁV ªÀÄUÀÄ«£À ¥ÀæUÀwAiÀÄ §UÉÎ UÀªÀÄ£À ºÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ.  
      ªÉÄ¼ÉîUÀtÂÚ£À ±À À̧Ûç aQvÉì ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ §UÉÎ ªÀiÁ»w À̧AUÀæ» À̧ÄªÀÅzÀÄ. 
¥ÀÄ£ÀºÀ: ±Á¯É, ªÀÄ£É EvÀgÉ À̧A§A¢ü¹zÀ À̧Ü¼ÀUÀ½UÉ s̈ÉÃn ¤Ãr «ÃPÀë¹,ªÀÄvÉÆÛªÉÄä À̧ªÀiÁ¯ÉÆÃa¹ 
C£ÀÄ¥Á®£É ªÀiÁqÀ É̈ÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 3 ªÁgÀUÀ½AzÀ 3 wAUÀ¼ÀÄUÀ¼À CªÀ¢üAiÀÄ°è PÉÊUÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ. 
CUÀvÀå ©zÀÝ°è À̧ÆPÀÛ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. 
8£ÉÃ ºÀAvÀ: À̧ªÀÄUÀæªÁV ªÀgÀ¢ vÀAiÀiÁj¹ À̧°ȩ̀ ÀÄªÀÅzÀÄ. 
        ªÀgÀ¢ £ÀªÀÄÆ£ÉAiÀÄ°è vÀAiÀiÁj¹ CzsÀåAiÀÄ£À PÉÊUÉÆAqÀ J¯Áè «ªÀgÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ À̧ªÀÄUÀæ 
ªÀgÀ¢AiÀÄ£ÀÄß À̧°ȩ̀ ÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀÄÄAzÉ À̧A±ÉÆÃzsÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀªÀjUÉ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. 
 
5. List any three concerns of a DIET Lecturer that could be  addressed 

through action   research. 
          



  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Implementation of Inservice Training- Lab area 

study  
Smt. Sweety Kalanjali.  

Impact of Teleconference on teaching-learning 

process  
Smt. Sweety Kalanjali.  

“School development depends on the efficiency of 

the SDMC”- A Study.  
Smt. Geetha Manual  

 “Experimental Study about CHAITHANYA 

TRAINING” 
Smt. Khamer Sultan 

  A Case  Study about Blind student  DIVYA 

       
Smt. M. Sheelarani. 


